Integrovany blok: JARO SE PROBOUZI

Témata:
- Zatukalo jaro
- Chystame si pomlazku
- Na svét prisla mladiatka
- Promény vody
- Chranime pfirodu
- Ten déla to a ten zas tohle
- Nejsme vsichni stejni

- Moje rodina

Charakteristika: V jarnim bloku prohlubujeme u déti kladny vztah k pfirodé. Ucime déti
pozorovat zmény v prirodé, jak rostliny rozkvétaji, seznamuje déti s rlznymi druhy jarnich
rostlin. U déti rozvijime smyslové vnimani, jarni pfirodu vnimaji nejen zrakem, ale i sluchem-
zpév ptakd, cichem-viiné rostlin, hmatem-tvary rostlin. Vedeme déti ke vztahu k ptirodé, ke
Skolni zahradé, déti o zahradku pecuji, sazi rostlinky, seji seminka, zalévaji, okopavaji
zahonky. Pfichod jara prinasi také Velikonoce, cozZ je obdobi spojené s dodrzovanim lidovych
tradic. Déti vyrabi velikonocni dekorace, pletou pomlazku, zdobi vajicka. S jarem se probouzi
zZivot, rodi se Ziva mladata, seznamuje déti se zvifaty na statku a jejich mladaty. Déti pozoruji
Zivot vtravé, berusky, mravence, motyly, u¢ime déti vnimat prospésnost a uzitecnost
vCelicek. Seznamujeme déti s kolobéhem vody a procesy pfemén skupenstvi vody vlivem
okolni teploty. Zamyslime se spolecné nad duleZitosti dostatku vody v Zivoté lidi, zvirat i
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rostlin. Jak pfirodé pomahat, jak vodou Settit. Slavime s détmi Den Zemé, hovofime o

recyklaci, tfidéni odpadu, vedeme déti k Setrnému zachazeni a kladnému vztahu k pfirodé a

okolnimu svétu, rozvijime u déti environmentalni citéni. Koncem jarniho bloku seznamujeme

déti srlznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, srlznymi pracovnimi ¢innostmi.

Nedilnou soucasti jara je oslava rodiny, maminek i tatinkd, Ucty k rodi¢ovstvi.

Vzdélavaci nabidka:

lokomocni pohybové Cinnosti (turistika, sezonni mi¢ové hry)
vytvareni velikonocnich ozdob, zdobeni vajicek
basnicky, pisnicky

procvi¢ovani prfedpocetnich dovednosti

lidové tradice a zvyky

hry pro cvi¢eni paméti, postiehu

rozumova vychova (informace z encyklopedii)
prochazky do okoli, do lesa

péce o Skolni zahradu-uklid, seti, sazeni
praktické i vytvarné ¢innosti

prace s obrazky a knihou

basnicky, pisnicky (besidka pro maminky)
dramatizace pohadek

tvorivé a vytvarné ¢innosti

namétové hry na rodinu, pratelstvi

hudebni a pohybové hry s rytmickymi nastroji

Dilci cile:

dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rdznymi prostredky
(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.).

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojm, znakd a symbold

uci se spontdnné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si
pamatuje: pti zadané praci dokondi, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci a
pokynu a je schopno se dobrat k vysledkdim

zpresnuje pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmu, vnima
matematické elementarni souvislosti

prubézné rozsifuje svoji slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokdZze ménit cesty a
pfizplsobovat se danym okolnostem

vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mGze ovlivnit.

dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi)

dbd na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

uci se védomé i spontanné, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si
pamatuje: pfi zadané praci dokonci, co zapocalo

Ocekdvané vystupy:

védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a prizplsobit jej podle pokynu
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
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formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)
poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

prozivat a détskym zpUsobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.)

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit
si Ukol s jinym ditétem apod.

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat

vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

28



