9.2.2026 Zakladni Skola
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Jidelni listek O o+ 1322026 Junamannova 813

9.2.2026
Pondéli

10.2.2026
Utery

11.2.2026
Stieda

12.2.2026
Ctvrtek

13.2.2026
Patek

Ranni svacinapfesnidavka ovocnd,piskoty,€aj1.1,3
Polévka hrachova 9

Obéd 1 3pagety s keCupem,syr1.1,7

Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sverohlik,pomazanka vajickova,mléko1.1,3,7

Pitny rezim

Ranni svacinarohlik,pomazanka syrova,ovoce,mléko1.1,7

Polévka minestrone1.1,9

Obéd 1 vepfovy fizek,brambory1.1,3,7

Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni svaslune&.chléb,pomazanka z Cervené €ocky, ¢aj1.1,7,9,11,
Pitny rezim

Ranni svac¢inavanocka s maslem a dzemem,ovoce,mléko1.1,3,7
Polévka zelna1.1,7

Obéd 1 kufeci prsa po indicku,hranolky1.1,6,7

Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sverohlik s maslem,zelenina,¢aj1.1,7

Pitny rezim

Ranni svacéinachléb,pomazanka mrkvova,ovoce,mléko1.1,7

Polévka Cesnekova 3,9

Obéd 1 adzuki gulasek,chléb 1.1
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni svarohlik,pomazanka z avokada,¢aj1.1,7
Pitny rezim

Ranni svacinachléb,pomazanka z tufidka,ovoce,Caj1.1,4,7

Polévka krupicova s vejci1.1,3,9

Obéd 1 bulgurové rizoto s vepi.masem,syr1.1,7
Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni svapomerancovnik,mléko1.1,7

Pitny rezim

Zména jidelniho listku vyhrazena

Zpracoval



