8.9.2025 Zakladni Skola

Tyden od :
Jidelni listek Go: 12.9.2005 Jundmannova 813

8.9.2025
Pond éli

9.9.2025
Utery

10.9.2025
Streda

11.9.2025
Ctvrtek

12.9.2025
Patek

Ranni sva €inajogurt,piSkoty,ovoce,€ajl1.1,3,7

Polévka bramborova 1.1,9

Obéd 1 znojemska pecené,bramboryl.1
Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sva rohlik,pomazéanka ¢oc¢kovi,mlékol.1,7,9

Pitny rezim

Ranni sva éinarohlik,pomazéanka vitaminoval.l,7

Polévka hovézi s bulgurem1.1,6,9
Obéd 1 ovocné knedle,tvarohl.1,3,7
Obéd 2 mlécny napoj 7

Obéd 3

Odpoledni sva slune¢.chléb s méaslem,zelenina,¢aj1.1,7,11

Pitny rezim

Ranni sva ¢ina chléb,pomazanka syrova,ovoce,mlékol.1,7

Polévka fazoloval.1,9

Obéd 1 losos se zeleninou,bramboryl.1,4,7
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva pudink,kompot,&ajl1.1,7

Pitny rezim

Ranni sva ¢inaloupacek s maslem,ovoce,mlékol.1,3,6,7

Polévka jilemnické kyselo 1.1,7
Obéd 1 pecené kureci stehno,ryze
Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sva rohlik,pomazanka masova,cajl.1,7

Pitny rezim

Ranni sva ¢ina chléb,pomazanka z trescich jater,ovoce,¢ajl.1,4,7

Polévka zeleninova s knedlic¢kyl.1,3,6,7,9

Obéd 1 vepf.kyta na smetané knedlik1.1,3,7,9,10
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva piSkot,mlékol1.1,3,7

Pitny rezim

Zména jidelniho listku vyhrazena

Zpracoval



