20.1.2025 Zakladni Skola

Tyden od :
Jidelni listek Go: 24.1.2095 Jundmannova 813

20.1.2025
Pond éli

21.1.2025
Utery

22.1.2025
Streda

23.1.2025
Ctvrtek

24.1.2025
Patek

Ranni sva ¢ina kfupinky s mlékem,ovoce,¢ajl1.1,3,7

Polévka zeleninové s jdhlemi 1.1,9

Obéd 1 koprova omacka,vejce,bramboryl.1,3,7
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva rohlik,Spenatovi,mlékol.1,3,7

Pitny rezim

Ranni sva ¢inarohlik,pomazéanka mrkvovéa,ovoce,ajl.1,7

Polévka cibula¢kal.1,9

Obéd 1 Kkureci kostky se syrem,ryzel.1,7
Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sva chléb s méaslem,krajena vejce,mlékol.1,3,7

Pitny rezim

Ranni sva ¢inaloupacek s maslem,dzem,ovoce,kakaol.1,3,6,7

Polévka Cesnekoval.1,3,9

Obéd 1 filé s gnocchi a pe€enou zeleninoul.1,4
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva rohlik,pomazéanka budapest,cajl.1,7

Pitny rezim

Ranni sva ¢inachléb,Sunkovéa péna,ovoce,Cajl.1,7

Polévka veprova s nudlemil.1,9

Obéd 1 hoveézi svickova na smetané knedlik1.1,3,7,9,10
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva cel.rohlik s maslem,zelenina,¢aj1.1,6,7,11

Pitny rezim

Ranni sva ¢ina chléb,pomazanka z tufidka,ovoce,¢ajl.1,4,7
Polévka drozdovéal.1,3,9

Obéd 1 veprovy platek,brambory1.1,6,7

Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sva mufinky,mléko1.1,3,7

Pitny rezim

Zména jidelniho listku vyhrazena

Zpracoval



