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” r g Tyd d:
Jidelni listek T o+ 2312026 Junamannova 813

19.1.2026
Pondéli

20.1.2026
Utery

21.1.2026
Stieda

22.1.2026
Ctvrtek

23.1.2026
Patek

Ranni svacinapfesnidavka ovocnd,piskoty,€aj1.1,3
Polévka zeleninova s jahlemi1.1,9

Obéd 1 koprova omacka,vejce,brambory1.1,3,7
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sverohlik,pomazanka brokolicova, mléko 1.1,7

Pitny rezim

Ranni svacinachléb,pomazanka tvarohova,ovoce,mléko1.1,7
Polévka cibulacka1.1,9

Obéd 1 Kkufeci kostky se syrem,ryze1.1,6,7

Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni svacel.rohlik,pomazanka vajickova,&aj1.1,3,7,11
Pitny rezim

Ranni svacinachléb,pomazanka prazska,ovoce,mléko1.1,7,10

Polévka ¢esnekova1.1,3,9

Obéd 1 filé saite s gnocchi a pe€enou zeleninou1.1,4
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sveryzova kase s kompotem,caj1.1,7

Pitny rezim

Ranni svacéinachléb s maslem,syr,ovoce,aj1.1,7

Polévka veprova s nudlemi1.1,9

Obéd 1 hovézi svickova na smetané knedlik1.1,3,7,9,10
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni svearohlik s maslem,zelenina,€aj1.1,7
Pitny rezim

Ranni svacinachléb,pomazanka z trescich jater,ovoce,&aj1.1,4,7
Polévka drozdova1.1,3,9

Obéd 1 vepf.platek,brambory1.1,6,7

Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni svekoblih,kakao1.1,6,7

Pitny rezim

Zména jidelniho listku vyhrazena

Zpracoval



