18.11 2024Zékladn|' Skola

Tyden od :
Jidelni listek do: 22,11 2094uNdmanNova 813

18.11.2024
Pond éli

19.11.2024
Utery

20.11.2024
Streda

21.11.2024
Ctvrtek

22.11.2024
Patek

Ranni sva ¢inachléb s méaslem,syr,ovoce,¢ajl.1,7

Polévka koproval.1,6,7

Obéd 1 Spenat s vejci,brambory1.1,3,7
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva rohlik,pomazéanka cizrnova,mlékol1.1,7,9

Pitny rezim

Ranni sva ¢inavanocka s maslem,dZzem,ovoce,mlékol.1,3,7
Polévka zeleninové s bulgurem1.1,9

Obéd 1 fazolovy gulas,chlébl.1

Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva rohlik,pomazanka kapiovéa,cajl1.1,3,7

Pitny rezim

Ranni sva ¢ina chléb,pomazanka vitaminové,ovoce,mlékol.1,7

Polévka Cesnekoval.1,3,9

Obéd 1 putimské veprové nudlicky,ryzel.1,7
Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sva slune€.chléb s méslem,krajena vejce,cajl.1,3,7,11

Pitny rezim

Ranni sva éinarohlik s maslem,Sunka,ovoce,mléko1.1,7

Polévka lusténinoval.1,9

Obéd 1 hov.svi¢kové na smetané,knedlik1.1,3,6,7,9,10
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva cel.rohlik s maslem,zelenina,¢aj1.1,6,7,11

Pitny rezim

Ranni sva ¢ina chléb,pomazanka z trescich jater,ovoce,¢ajl.1,4,7
Polévka drozdovéa 1.1,3,9

Obéd 1 kufeci platek v tésticku,bram.kasel.1,3,7

Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sva mufinky,kakao 1.1,3,6,7

Pitny rezim

Zména jidelniho listku vyhrazena

Zpracoval



