1.9.2025 Zakladni Skola

Tyden od :
Jidelni listek Go: 502023 lundmannova 813

1.9.2025
Pond éli

2.9.2025
Utery

3.9.2025
Streda

4,9.2025
Ctvrtek

5.9.2025
Patek

Ranni sva ¢ina kfupinky s mlékem,ovoce,¢ajl.1,7

Polévka zeleninova s kuskusem1.1,9
Obéd 1 kufeci nudlicky,ryzel.1,6,
Obéd 2 kompot

Obéd 3

Odpoledni sva rohlik,pomazéanka cizrnova,¢ajl.1,7,9

Pitny rezim

Ranni sva ¢inachléb s méslem,syr,ovoce,mlékol.1,7

Polévka Cesnekova 3,9

Obéd 1 vepf.pecené frankfurtskd,téstovinyl.1,6,7
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva ryzové kasSe s ovocem,¢aj1.1,7

Pitny rezim

Ranni sva ¢inarohlik,pomazanka mrkvova,ovoce,¢ajl.1,7

Polévka slepi¢i s nudlemi 1.1,9
Obéd 1 fazolovy gulas,chlébl.1,6
Obéd 2

Obéd 3

Odpoledni sva slune€.chléb,pomazanka kapiovd,mlékol1.1,3,7,11

Pitny rezim

Ranni sva éinavanocka,medové maslo,ovoce, mlékol1.1,3,7

Polévka rajské s téstovinoul.l

Obéd 1 sekana pecené,bramboryl.1,3,6,7
Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sva dyrnovy chléb s maslem,zelenina,éaj 1.1,7

Pitny rezim

Ranni sva ¢ina chléb,pomazanka sardinkové,ovoce,cajl.1,4,7

Polévka kminové s vejcil.1,3,9

Obéd 1 vepf.pecené ala bazant,ryzel.1,6
Obéd 2 zeleninovy salat

Obéd 3

Odpoledni sva ¢oko fezy,mléko 1.1,6,7

Pitny rezim

Zména jidelniho listku vyhrazena

Zpracoval



