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Vseobecné informace

1. Nazev: MateFska $kola Ceskd, okres Brno-venkov, pfispévkovd organizace
2. Sidlo: Ceska 383, 664 31 Lelekovice

3. Zfizovatel: Obec Ceska

4. 1CO: 750 21 455

5. Reditelka $koly: Mgr. Markéta Strnadelova na MD a RD

6. Statutarni zastupce Skoly: Lenka Kohoutkova

7. Kontakt : tel. 603 937 011
e-mail: msceska@msceska.cz

Charakteristika Skoly
Jsme mateiskou Skolou s jednou vékové smisenou tfidou, ktera pracuje podle Skolniho
vzdélavaciho programu vytvoreného dle podminek, specifik, polohy pracovisté a zaméreni.

Uvod

Socialné patologické jevy se dotykaji i déti, které navstévuji materskou skolu. Je tedy dulezité
zahdjit primarni prevenci pravé v dobé predskolni dochazky a poskytnou détem potrebné
informace formou, ktera je pfimérena jejich véku.

Témata prevence:
Prevence socidlné patologickych jevi u déti v plsobnosti nasi organizace predstavuje aktivity
v nasledujicich oblastech prevence:

1. Zdravy Zivotni styl
Prevence vzniku poruch pfijmu potravin
Ekologie
2. Prevence Sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztah(
Prevence projevu xenofobie, rasismu, antisemitismu, intolerance
Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koureni
Prevence sexudlniho zneuZivani a tyrani
Prevence kriminality a delikvence
Prevence virtudlnich drog - pocitac, televize, video

ousWw

Cil minimdlniho preventivniho programu

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti vici socialné patologickym jeviim.

Cilem naseho programu je, aby se preventivni vychové vzdéldvaci pisobeni stalo neoddélitelnou
soucasti vyuky a Zivota matefské skoly. Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socidlni situaci
ditéte. Dlraz je poloZen na informovanosti déti.

1. Zdravy Zivotni styl — Prevence vzniku poruch prijmu potravy, Ekologie

Cile:

e podporovat zdravy Zivotni styl déti — Zivotosprava, dusevni hygiena, rezim dne, stres...
e upeviovat kladny vztah ke svému télu

e seznamit déti s rGznymi styly Zivota — vrcholovy sport, modelky, vegetarianstvi...atd.



predchazet negativnim vlivim medii a reklamy (tisk, TV, PC)
predchazet vzniku poruch pfijmu potravy — diety, obezita
upevnovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostfedi — ekologii
naucit déti ,, poskytnout” prvni pomoc

Ukazatele uspéchu:
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déti maji zdjem o zdravy Zivotni styl — ucéelné vyuZivaji sv(j volny ¢as, uméji odpocivat —
relaxovat...

déti dbaji o svlj zevnéjsek a télo (aktivné sportuji, vyhledavaji pohyb...)

déti znaji negativa a pozitiva rliznych styll Zivota

déti maji kladny vztah k ptirodé a Zivotnimu prostredi

Prevence sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahi, prevence projevi xenofobie,

rasismu, antisemitismu
Cile:

pfedchazet Sikané — jejim projevim, stadiim a formdm

predchazet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu

upeviiovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolecenského Zivota
péstovat Uctu k Zivotu (stafi x mladi, fauna a fléra...)

posilovat a rozvijet zdravé vztahy mezi vrstevniky

podporovat v détech jejich pfirozenou potrebu poznavat nové
posilovat hodnotu vzdélani

zajistit bezpecnost déti na skrytych mistech Skoly

ucinné a profesionalné postupovat pfi rozpoznani Sikany

Ukazatele uspéchu:

3.

mezi détmi nebuiji Sikana

déti maji zdravé sebevédomi a pozitivni pristup k okoli a ostatnim

déti se samostatné rozhoduji, oteviené fikaji svlj nazor, jsou tolerantni,

déti maji zajem a potrebu pospolitosti tridy (spol. akce, vylety atd..)

na pGdé Skoly panuje dlivérna a bezpecna atmosféra

déti zajima multikulturni spole¢nost a postoje — napt.: jak se Zije v Africe, Japonsku, Grénsku
(rasismus, xenofobie...)

déti znaji rizika extremistickych organizaci, ideologii, sekt...(terorismus, fasismus..)

déti jsou ochotny fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod ped. vedenim najit feSeni

Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koureni

Cile:

pfedchdzet uzivani navykovych latek véetné alkoholu a tabdku — spoluprace s rodici (zdravé
prostredi)

oddalit prvni kontakt s ndvykovymi latkami — spoluprace s rodici (zdravé prostredi)

podporovat déti v jejich ndpadech, potrebach a tvorivosti

aktivizovat déti k pravidelnym sportovnim a zdjmovym ¢innostem

Ukazatele uspéchu:

déti znaji rizika uzivani drog, ¢eho se vyvarovat (motajicich se lidi, stfikacek ...)

déti maji predstavu o tom co je droga - co vSe je drogou, co zplsobuje a proc ji lidé berou
(hlavné cigarety a alkohol), zavislost — zdrava x nezdrava

ve Skole je zdravé motivujici prostiedi, utvarené za pomoci déti, vychazejici z kazdodennich
¢innosti, jejich napadu a potreb
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Cil

déti maji zajem o pravidelné ¢innosti mimo skolu (krouzky, sport...)
Skola (za spoluucasti rodi¢u) pordda zabavné akce, vylety, exkurze, mimoskolni aktivity...
déti jsou informovany a védi na koho se v pfipadé potizi obratit - jak se chovat

Prevence sexudlniho zneuzivani a tyrdni - Sexudlni vychova

e:

posilovat a upevnovat obecné uzndvané hodnoty — rodina, matefstvi, laska,...

predkladat témata ,,sexudini vychovy” jako pfirozenou véc — odlisnosti obou pohlavi - funkce,
porod...

predchazet rizikim sexudlniho zneuzivani, tyrani a zanedbdvani — pedofilie, sex. vydirani,
pornografie,...

podporovat zdravé sebevédomi déti a citlivé pfistupovat k jejich prvnim vztahim — pratelstvi

Ukazatele uspéchu:

5.

déti Iépe rozumi svym citim a télesnym odliSnostem - nestydi se za né...

déti dokazi fici NE a uméji ho i pfijmout — asertivni jednani

déti dokazi rozlisit pozitiva a negativa sexualniho jednani (fyzickd a psychicka stranka)
déti buduji dlouhodobé vztahy postavené na partnerstvi a pratelstvi

déti maji kladny postoj k obecné uznavanym hodnotam — rodina, matefstvi...

Prevence kriminality a delikvence dle pokynu MSMT, prévni odpovédnost

Cile:

vysvétlit a popsat zakladni projevy kriminality a delikvence (krddeze, nasili, vandalismus...)
vysvétlit jednotlivé dilci mechanismy a dynamiku trestnych cinl, prestupkd (co se déje pred,
pro¢, co se déje potom, jak se citi postizeny...)

predkladat a vysvétlovat modelové situace na osobni hranice a vztahovat chovani ve vztahu
k normalité a spolecenské normé

zasadit se o to, aby déti znaly sva prava ve spolec¢nosti — détska prava

upevnovat zakladni pravidla a hodnoty spolec¢enského chovani

predkladat vhodny vzor spoleéenského chovani, dbat na dodrzovani zdkona a byt moralni
podporou

Ukazatele uspéchu:
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déti si jsou védomy nasledkl spachani prestupku a trestného ¢inu

déti respektuji, znaji zakladni lidska prava a hodnoty spole¢enského chovani
déti védi na koho se obratit v pripadé potizi a to nejen na pudé skoly

déti maji davéru v ucitelky

Prevence virtudlnich drog - patologického hracstvi a zavislosti na pocitacovych hrach

Cile:

seznamit déti se zakladnimi pojmy virtualnich drog — TV, PC, Reality show, sazeni

predchazet zdravotnim, socidlnim a psychickym poskozenim v dlsledku pfriliSného uzivani vir.
drog- znecitlivéni, ztrata reality, sniZzeni sebekontroly, nasili, zavislost

stanovit a posilovat v détech pravidla pro uzivani vir. drog

podporovat pocitacové hry, filmy s kladnymi strankami obsahu (postieh, védomosti, koordinace
pohyb, soustfedéni...)

Ukazatele uspéchu:

déti znaji zakladni pojmy, pozitiva a negativa virtualnich drog
déti si jsou védomi pravidel pro uzivani vir. drog a znaji nasledky jejich porusovani
déti nevyhledavaji pouze hry s tématikou nasili, zabijeni a dalSich kriminalnich ¢in



Metody prdce

V rdmci vzdélavani jsou a budou nadale kromé tradi¢nich metod prace vyuzivany dals$i metody —
napriklad besedy, diskuse, socidlni hry, hrani roli, obhajoba urcitého navrhu a podobné. V praxi se
nam osvédcil rozbor konkrétnich situaci a rekce déti na né v komunika¢nim kruhu.

Vzdélavani pedagogtii

Pedagogové se vramci svych mozZnosti zucastni aktivit zaméfenych na prevenci socidlné
patologickych jevl, formou samostudia ¢i nabidkou program( a Skoleni zabyvajicich se touto
tématikou.

Spoluprdce s rodici

Jsme si védomi dulezZitosti spoluprace s rodici déti. Vitdme, kdyZ ndam rodice sdéli, ¢i objasni zmény
v chovani déti (zmény rodinné situace- smrt, rozvod). Rodice jsou prostfednictvim ucitelek
informovani o realizaci Minimdlniho preventivniho programu na Skole. Problémy spojené se
socialné patologickymi jevy je tfeba resit ve vzajemné spolupraci.

Garant programu a jeho koordinace

Garantem programu je feditelka organizace. Za koordinaci preventivnich aktivit na jednotlivych
tfidach zodpovidaji ucitelky. O programu jsou informovany vSechny ucitelky, rodice i déti. V pfipadé
pottfeby spolupracujeme s Iékafem, s PPP a dalSimi odborniky.

Zaveér

Minimalni preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélavani déti po celou dobu dochazky
do matefské $koly. Ucastni se ho pedagogicky sbor, déti, rodi¢e a odbornici. V rdmci minimalniho
preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti prevence socidlnich
jevld se vzdélavanim v sociadlnich oblastech. Preferovat pfistupy zamérené do oblasti zdravého
zivotniho stylu a aktivniho socidlniho uceni. Program musi brat zietel na vék a osobni
charakteristiky jedincu.

Toto chceme dosdahnout dobrou a pravdivou informovanosti, ochotou vyslechnout druhého a
nalezenim spravné cesty v pripadé pomoci.

V Ceské dne 28. 7. 2017
Tento program nabyva ucinnosti dne 1. 9. 2017

Mgr. Markéta Strnadelova
Feditelka MS Ceska



